PLAN PRACY na 2024 rok

Polskie Stowarzyszenie Diabetykow Oddziat Miejsko Powiatowy w Zdunskiej Woli

Lp. |Termin zadania Temat zadania Organizator Wolontariusze PSD
Dzien Zdrowia w Inkubatorze - prelekcja dr Elzbiet
| 25.01.2004 | 20 drE.W.'a WKlnbebg.oLzet iy dLr kz.b'.e;é . | PSD-Hemy Domagaia: s
: godz 17 | ojtkowskiej w Klubie Diabe y"a przy ul. taskiej 38 nt. M. Donat
Finat W|e|klgj Ork|es:try SW|qtgczneJ Pgmocy e- . WOSP, PCKSR
2 | 28.01.2024 [skarbonka diabetykow, badania przesiewowe poziomu )
. . . . | Zdunska Wola, PSD
cukru, cholesterolu i badanie cisnienia tetniczego krwi
. . A Henryk Domagata
3 113.02.2024 Ostatkowg spotkanie mtegrlac’YJIne dlla"cz{onkow Teresa Skweres Anna
sympatykow Stowarzyszenia "Sledzik .
Andrzejewska
4 | 21032024 Dzien Zdrovwe} w Inkubatorze Inicjatyw Spotecznych 5SD . 7RS M. Donat
przy ul Laskiej 38 - wykiad lekarza
5 | 10.03.2024 Teatr w Ratuszu Spektakl komediowy "TRIATHLON Zarzad PSD - Henryk Domagale,
STORY"
Zajecia usprawniajgco rozluzniajgce na basenach
6 | calyrok |Zdunska Woda w 2023 roku kazdy poniedziatek godz. Henryk Domagata
9:00 oraz drugi i ostatni czwartek miesigca godz.15:00
Bezptatna pomoc w wypetnianiu Formularzy zeznan
7 luty - [rocznych PIT - obliczeniach i rozliczeniach dla Henryk Domagata,
' kwiecien |czlonkéw i mieszkancow w Biurze Stowarzyszenia i czlonkowie Zarzadu PSD
Klubie Diabetyka
Spotkanie Edukacyjne potaczone z przeprowadzeniem
luty marzec |badan przesiewowych poziomu cukru i trojglicerydow Zarzad Kota PSD w
2024  |oraz pomiaru ci$nienia tetniczego krwi dla Szadku
mieszkancow Szadku
9 30.03- | "Wielkanoc 2024" wczasy w Osrodku Henrvk Domadata
1 06.04.2024 |Wypoczynkowym "OLIWIA" w Rynie y d
Spotkanie Edukacyjne i przeprowadzenie badan Zarzad Oddziatu PSD,
10 | 24.04.2024 |przesiewowych poziomu cukru i tréjglicerydow oraz Ratusz, Miasto Zdunska
pomiaru cisnienia tetniczego krwi dla mieszkancéw Wola
Wyktad lekarza w ramach Spotkania Edukacyjnego Zarzad Oddziatu PSD, Ratusz,
1| 24.04.2024 Miasto Zduriska Wola
12 | 10.05.2024 Impreza integracyjna dla Cztonkéw i sympatykéw PSD Za;zc:;i?vsl-}(r;na
' PO-L02% | A groturystyka w Klukach - Budzenie Lata (52) )
Czterodniowa wycieczka turystyczno szkoleniowa dla
22- . . . Zarzad PSD, Henryk
aktywnych cztonkdw Stowarzyszenia PSD w Solinie ’
13 25.05.2024 ywny y Domagata
01.06 — |Wczasy dla cztonkdw Stowarzyszenia i ich rodzin w ,
141 09.06.2024 |OW "NEPTUN" Sianozety Anna Andrzejewska




Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkdw

Stowarzyszenia "Pozegnanie starego 2024 Roku"

A5 02.06- Stowarzyszenia i ich rodzin w OW "Contessa" Irena Lipinska
16.06.2024 | .
Dziwndwek
07- Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkdw , :
191 21.06.2024 |Stowarzyszenia i ich rodzin w OW ,DUET" - Dapk sronisiawa Ryehlk
92 06- Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkdw
A7 06 07’ 2024 Stowarzyszenia i ich rodzin w OWR , Vaesowia SUS Henryk Domagata
o TRAVEL" Migdzywodzie
P BN s — . LT
19121.07.2024 | 1 eazynarodowy i Domagata
Ciechocinku
9907 — Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkdw
19 19 0'8 2004 Stowarzyszenia i ich rodzin w OWR ,MALWA” Irena Smolnik
O BRENNA
13 Piknik historyczny - Warsztaty edukacyjno- Starostwo Powiatowe,
.20 | 23.08.2024 |historyczne pn. ,Szlakiem Bitwy nad Wartg” w 85 Muzeum Historii Miasta,
rocznice wybuchu Il wojny $wiatowe; Zarzad PSD
Woczasy zagraniczne w Hotelu Themis Beach Paralia
21 20- 601 00, Grecja ,Do Grecji przez Batkany” Biuro Podrézy i Henryk
' 30.09.2024 [organizowane przez Biuro Podrozy Tour Guide Domagata
Poland
Spotkanie Edukacyjne potaczone z przeprowadzeniem
badan przesiewowych poziomu cukru i tréjglicerydéw | Zarzad Oddziatu PSD,
22 | 15.10.2024 RS . , . .
oraz pomiaru cisnienia tetniczego krwi dla Miasto Zdunska Wola
mieszkancow
Wyktad lekarza w ramach Spotkania Edukacyjnego Zarzad Oddziatu PSD, Ratusz,
23 | 15.10.2024 Miasto Zduriska Wola
Spotkanie integracyjne dla cztonkdéw i sympatykdw
.24 | 30.11.2024 |Stowarzyszenia "Andrzejki" w Restauracji "Regionalna | Zarzad PSD w Szadku
"w Szadku
Jarmark Bozonarodzeniowy w Krakowie - wycieczka Zarzad PSD Anna
25 |7-8.12.2024 |aytokarowa dla czionkow i sympatykéw Stowarzyszenia Andrzejewska
26 | 11.12.2024 Uroczyste’ Spotkanie Optatkowe" dla Cztonkdw i Zarzad PSD
sympatykéw PSD
7 IV Kwartat Sp,ektakl Teatru lub maraton filmowy w Ratuszu dla 50 Henryk Domagala
2024  |osob
28 | 28122024 Uroczyste spotkanie integracyjne cztonkdéw Zarzad PSD




