MILOWKA — wycieczka turystyczno szkoleniowa 07- 09.07. 2023
Osrodek Wypoczynkowy U Kubicoéw 34-360 Mildwka

.| DATA

DZIEN

PROGRAM

7 lipiec 2023

Piatek

0 godz. 7:00 - Wyjazd z miejsca zbidrki - parking "ALDI".

12.00 Pszczyna - zwiedzanie Muzeum Zamkowego - wnetrza patacowe
[bilet:ulgowy 18 zt/0s.]14:00 - po zwiedzaniu Muzeum Zamkowego krétki spacer
po parku, niedaleko muzeum jest kawiarnia w budynku dawnej ksigzece;
Herbaciarni

15:30 Przejazd do O$rodka do Miléwki, zakwaterowanie,

18:00 Obiadokolacja

Po obiadokolacji szkolenie: ,Choroby uktadu sercowo-naczyniowego —
najwieksze wyzwanie u pacjentow z cukrzycg” i wieczorek integracyjny przy
muzyce mechanicznej, Nocleg

8 lipiec 2023

Sobota

Sniadanie godzina 8:00.

O godzinie 9:00 wyjazd 10:00 - Zywiec - spacer po starowce obejmujacy Rynek
z ratuszem, Konkatedre Narodzenia NMP, Stary Zamek i dziedziniec (z
zewnatrz), Patac Habsburgdw (z zewnatrz), park zywiecki z Domkiem Chinskim i
Rosarium 11:30 - Zywiec - przerwa kawowo-obiadowa na Rynku

12:30 - Zywiec - powrét do autokaru i przejazd w kierunku Miedzybrodzia

15:00 - Tresna - rejs statkiem po Jeziorze Zywieckim [BILETY ok. 30
ztlos.]Jodbywajacy sie duzym statkiem z bufetem i toaletg. Podczas rejsu
podziwiamy panorame gor i miasta Zywiec z nietypowej perspektywy. Rejsowi
towarzyszy spacer korong zapory Tresna.

18:00 Obiadokolacja

Druga cze$¢ programu szkolenia 0sob z cukrzyca i spotkanie integracyjne przy
muzyce. Nocleg

9 lipiec 2023

Niedziela

Sniadanie godzina 8:00. Po $niadaniu wykwaterowanie i 0 9:30 wyjazd
Zwiedzanie Trojwsi Beskidzkiej i odrobine Wisty. Slask Cieszynski nie byt
Polska, kiedy dochodzito do rozbioréw Polski, stad tez na naszej wycieczce
region ten bedzie reprezentowat dziedzictwo czeskie, austriackie i habsburskie
cesarskie. Koniakdw - podziwianie panoramy gér z Koczego Zamku, Koniakow,
Szance - zwiedzanie Centrum Koronki Koniakowskiej Istebna, Wojtosze -
zwiedzane Kurnej Chaty Jana Kawuloka, Wista Uzdrowisko - po obiedzie,
przejazd do centrum Wisly oraz spacer z przewodnikiem, Wista Malinka,

14:00 - 15:00 Obiad - Gérolsko Izba w Wisle (we wtasnym zakresie)
Powr6t do Zduriskiej Woli w godzinach wieczornych

Program ma charakter informacyjny i moze ulec niewielkim zmianom (m.in. kolejnos¢ zwiedzania).




