PLAN PRACY na 2020 rok

Polskie Stowarzyszenie Diabetykow Oddziat Miejsko Powiatowy w Zdunskiej Woli

Zdunskiej Woli; w PCPR Zduriska Wola

Zarzadu PSD

Lp. |Termin zadania Temat zadania Organizator Wolontariusze PSD
Finat Wlelklej Orkllestry Swigteczne; Pomogy - bad.anla WOSP. PCKSR
11 12.01.2020 |przesiewowe poziomu cukru, cholesterolu i badanie )
o . . Zdunska Wola, PSD
ci$nienia tetniczego krwi
2 1 15.01.2020 DZ|f>n Zdrowia - Erelekqa Ieka’rzg w Klub|e Diabetyka Henryk Domagala
nt. "Osteoporoza" - przyktady ¢wiczen
3130012020 Wycieczka dc: Teatru Muzyczneglolyv t odzi na Koncert Henryk Domagala
Noworoczny "Pod dachami Paryza
4 | 14.02.2020 Spotkanie mte.gr?cyjne dla gfionkow | sympatykow Henryk Domagala
Stowarzyszenia "Walentynki
Spotkanie integracyjne , Ttusty Czwartek” w Henryk Domagata
95 1 19.02.2020 |Zdunskowolskim Centrum Integracji ,RATUSZ" w Teresa Skweres
Klubie Diabetyka Wiktoria Gabrych
6 styczgn - Zajgma usprawniajgco rozluzniajace na basenie Henryk Domagata
maj kapielowym
Bezptatna pomoc w wypetnianiu Formularzy zeznan | Henrvk Domagata, Zbigniew
luty - [rocznych PIT - obliczeniach i rozliczeniach dla Bednarek, Irena .S.”,] olnik,
N L, L , . . Eugeniusz Policinski,
kwiecien cz’ror.lkovy i mieszkancow w Biurze Stowarzyszenia i Wojciech Zgfifiski, Gienia
Klubie Diabetyka Stamirowska
Spotkanie Edukacyjne potaczone z przeprowadzeniem
badan przesiewowych poziomu cukru i trojglicerydow Zarzad Kota PSD w
8 marzec . o . ,
oraz pomiaru cisnienia tetniczego krwi dla Szadku
mieszkancow Szadku
Spotkanie Edukacyjne potaczone z przeprowadzeniem
badan przesiewowych poziomu cukru i trojglicerydéw | Zarzad Oddziatu PSD,
9 | 25.03.2020 . o . , . .
oraz pomiaru cisnienia tetniczego krwi dla Miasto Zdunska Wola
mieszkancow
Wyktad lekarza w ramach Spotkania Edukacyjnego .
Miasto Zdunriska Wola
10| 25.03.2020
Henryk Domagata
11 11- Wczasy w Hotelu Hacza ul. Wojska Polskiego 2, 16- Henrvk Domaaata
] 18.04.2020 |400 Suwatki "Wielkanoc 2020" Yk Lomag
luty,
A2 | kwiecien, [Dzien Zdrowia - prelekcja lekarza w Klubie Diabetyka Henryk Domagata
maj
13| 8-10mai Spotkanie Edukacyjne iimpreza integracyjna dla Irena Lipinska Zarzad
' ) | mieszkaricow Szadku - Budzenie Lata Kota w Szadku
. I , Wolontariusze z
14 maj Piknik Rodzinny w Szadku Zarzadu PSD
, Festyn Rodzinny roku w Szkole Podstawowej Nr. 12 w Wolontariusze z
15| czerwiec




VIII Piknik rodzinny ,JesteSmy razem” organizowany

Wolontariusze z

"Sylwester 2020"

16| czerwiec pr;gz Szkote Podstawowag w Zapolicach oraz Zarzadu PSD
miejscowy GOKIS
17 06 - Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkdw Irena Smolnik
' 20.06.2020 |Stowarzyszenia i ich rodzin w "PASSAT" Niechorze
12- Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkéw , s
18 | 26.06.2020 |Stowarzyszenia i ich rodzin w OW ,DUET” - Dabki Eugeniusz Policifiski
91.06- Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkow
19 : Stowarzyszenia i ich rodzin w OW "Contessa" Zbigniew Bednarek
05.07.2020 |~_. .
Dziwndwek
9706 - Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkéw
20 ' Stowarzyszenia i ich rodzin w OWR ,SUS TRAVEL" Teresa Skweres
11.07.2020 .
Mrzezyno
11.07 - Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkéw
21 : Stowarzyszenia i ich rodzin w OWR SUS Varsovia- Wojciech Zglinski
25.07.2020 |, ,. :
Miedzywodzie
16.08 - Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztonkow
22 ) Stowarzyszenia i ich rodzin w OW "Contessa" Irena Lipinska
30.08.2020 |~_. .
Dziwnowek
01.09- |Turnus rehabilitacyjny i wczasy dla cztionkow -
23 | 45092020 |Stowarzyszenia i ich rodzin w OW ,DUET” - Dabki Wiktoria Gabrych
24 27.07 - |Wyjazd do Sanatorium "Willa Kamelia" w Truskawcu Henrvk Domaaata
' 05.08.2020 [na Ukrainie dla grupy 50 oséb i g
25 | 21.08.2020 Piknik Historyczny - poznajemy historie naszego Storostwo Powiatowe
' R regionu - "wnetrza siedzib szlacheckich" Zarzad PSD
26 22.09 - |Wczasy zagraniczne w Hotelu BELI KAMIK *** na Biuro Podrézy i Zarzad
' 01.10.2020 {wyspie KRK w Chorwacji PSD
Spotkanie Edukacyjne potaczone z przeprowadzeniem
badan przesiewowych poziomu cukru, cholesterolu Zarzad PSD, Miasto
27 | 21.10.2020 . o . . .
oraz pomiaru ci$nienia tetniczego krwi dla Zdunska Wola
mieszkancow
28 Il Kwartat Spgktakl Teatru lub maraton filmowy w Ratuszu dla 50 Eugeniusz Policifski
2020  |os6b
29 paz.dZ|ern|k "|Badania przesiewowe w Szkotach $rednich Zarzad PSP | Starostwo
listopad Powiatowe
30 pazd2|e.rn|'k - Zajgma usprawniajgco rozluzniajgce na basenie Henryk Domagala
grudzien [kapielowym
listopad, o , : I
31 ., |Dzien Zdrowia - prelekcja lekarza w Klubie Diabetyka Henryk Domagata
grudzien
Uroczyste spotkanie integracyjne cztonkow
32 [ 16.12.2020 [Stowarzyszenia "Pozegnanie starego Roku" w Zarzad PSD
Ratuszu
33 IV Kwartat |Spektakl Teatru lub maraton filmowy w Ratuszu dla 50 Henryk Domagata
' 2020  |oso6b Wiktoria Gabrych
34 | 29.12.2020 Spotkanie Optatkowe dla Cztonkdw i sympatykéw PSD Zarzad PSD




